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TltlllO: “Extremadura en juego: descubriendo los juegos

tradicionales.”

Situacién de aprendizaje vinculada: “Conocemos y valoramos las tradiciones y costumbres de
Extremadura.”

|

Autor/es

Breve descripciéon

Actividad basada en el conocimiento y practica de juegos tradicionales extremenos
mediante una gymkana de rincones ludicos. El alumnado participa en juegos populares, talleres
manipulativos y actividades cooperativas que fomentan la convivencia, el respeto a las normas
y la valoracion del patrimonio cultural extremenio.
¢ Cuanto durara la actividad formativa completa?

La actividad tendra una duracion de una sesion de 1 hora.

¢, Qué tipo de espacio de aprendizaje es necesario?

La actividad se realizara en el aula y en diferentes espacios del centro (patio, gimnasio o
zonas habilitadas para los rincones de juego).

¢, Qué tecnologia y/u otros materiales son necesarios?

Imagenes y videos sobre juegos tradicionales, ordenador y proyector, cuerdas de comba,
gomas, bolindres, peonzas, zancos, chapas recicladas, alambre, materiales de papeleria,
carteles identificativos y fichas de rotacién por estaciones.
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Preparacion

El profesorado establece los contenidos generales y los especificos de cada area en
relacion con el desarrollo del proyecto y la adquisicion de los objetivos planteados.

Etapa y nivel

Educacion infantil y Primaria (adaptable a diferentes cursos).

Producto final

Participacion en la gymkana y elaboracion de un sonajero tradicional con materiales

reciclados.

Areas

Educacion Fisica, Conocimiento del Medio, Educaciéon Artistica y Lengua Castellana y

Literatura.

Relacion con el curriculo




- Conocimiento y valoracion del patrimonio cultural y ludico de Extremadura.
- Desarrollo de habilidades motrices basicas y coordinacion.

- Participacion activa en actividades cooperativas respetando normas.

- Desarrollo de la creatividad y la expresion artistica.

- Mejora de la comunicacion oral y la interaccion social.

Evaluacion curricular del alumnado

- Participa activamente en los juegos y actividades propuestas.
- Respeta las normas y coopera con el grupo.

- Muestra interés por las tradiciones y juegos populares.

- Utiliza adecuadamente materiales y recursos.

- Desarrolla habilidades motrices y manipulativas basicas.
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