
Actividad:1  
Título:  “Extremadura  en  palabras:  descubriendo  refranes  y  saber 
popular.”
Situación de aprendizaje vinculada: “Conocemos y valoramos las tradiciones y costumbres de 
Extremadura.”

Autor/es

Breve descripción

Actividad basada en el conocimiento y difusión de refranes y palabras típicas extremeñas 
mediante una propuesta colaborativa en la que participa todo el centro. El alumnado investiga 
expresiones populares con ayuda de sus familias, comparte su significado en el aula y participa 
en la creación de un gran mapa de Extremadura elaborado de forma cooperativa. Finalmente, 
los alumnos explican oralmente sus refranes delante de toda la comunidad educativa y los 
incorporan al mapa, fomentando la expresión oral, la convivencia y la valoración del patrimonio 
cultural extremeño.

¿Cuánto durará la actividad formativa completa? 

La actividad tendrá una duración de 3 sesiones de 45 minutos.

¿Qué tipo de espacio de aprendizaje es necesario?

La actividad se realizará en el aula y en diferentes espacios del centro, especialmente 
en el pasillo donde se expondrá el mapa de Extremadura.

¿Qué tecnología y/u otros materiales son necesarios?

Imágenes y vídeos sobre Extremadura y sus tradiciones, ordenador y proyector, papel 
continuo,  cartón,  pinturas  verde,  blanca  y  negra,  rotuladores,  tijeras,  pegamento,  carteles 
decorativos y fichas con refranes y palabras típicas extremeñas.
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Pasos Tiempo Papel docente Papel alumnado

Tipo de 
interacción / 

actividad 
educativa

Creación 
cooperativa del 
mapa de 
Extremadura

20 min

Organiza y guía la 
elaboración del mapa, 
facilita materiales y 
orienta el trabajo 
cooperativo.

Participa activamente 
en la elaboración y 
decoración del mapa 
utilizando los colores 
de la bandera 
extremeña.

Manipulativa, 
artística y 
cooperativa.

Investigación 
familiar de 
refranes y 
palabras típicas

20 min
Explica la actividad y 
orienta la búsqueda de 
información.

Investiga con ayuda de 
las familias refranes y 
palabras tradicionales 
extremeñas.

Investigación y 
aprendizaje 
colaborativo 
familia-escuela.

Puesta en común 
y trabajo del 
significado

25 min
Modera la asamblea y 
favorece la 
participación oral.

Comparte y explica 
refranes y palabras 
trabajadas.

Gran grupo – 
diálogo y 
aprendizaje 
participativo.

Exposición oral y 
pegado de 
refranes en el 
mapa

25 min
Organiza la exposición 
y guía las 
intervenciones orales.

Explica oralmente su 
refrán delante de toda 
la comunidad educativa 
y lo pega en el mapa.

Comunicación oral 
y aprendizaje 
significativo.

Exposición final 
del mapa

10 min
Favorece la reflexión y 
la valoración del 
trabajo realizado.

Observa, comparte 
opiniones y valora el 
trabajo conjunto.

Reflexión grupal y 
convivencia.

Preparación

El profesorado establece los contenidos generales y específicos relacionados con las 
tradiciones culturales y lingüísticas de Extremadura, organizando los espacios y materiales 
necesarios para el desarrollo de la actividad y la elaboración del producto final.

Etapa y nivel

Educación infantil y Primaria (adaptable a diferentes cursos). 

Producto final

Elaboración de un gran mapa de Extremadura con refranes y palabras típicas expuesto 
en el pasillo del centro educativo.

Áreas

Lengua  Castellana  y  Literatura,  Educación  Artística,  Conocimiento  del  Medio  y 
Educación en Valores.
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Relación con el currículo

- Conocimiento y valoración del patrimonio cultural y lingüístico de Extremadura. 
- Desarrollo de la expresión oral y la escucha activa. 
- Participación en actividades cooperativas respetando normas y turnos de palabra. 
- Desarrollo de la creatividad mediante la elaboración de un producto artístico colectivo. 
- Mejora de la convivencia y la interacción social entre alumnado de diferentes niveles 

educativos.

Evaluación curricular del alumnado

- Participa activamente en los juegos y actividades propuestas. 
- Respeta las normas y coopera con el grupo. 
- Muestra interés por los refranes y palabras extremeñas. 
- Utiliza adecuadamente materiales y recursos. 
- Desarrolla habilidades lingüísticas básicas.

Evaluación del diseño de la actividad

Ejemplo:

Aspectos 
indicadores

4. Avanzado / 
sobresaliente

3. En proceso / 
notable

2. Iniciado / 
suficiente

1. No 
conseguido 

/ 
insuficiente

Observaciones / 
ayudas

Participación 
en las 
actividades

Participa con 
entusiasmo y 
autonomía en 
todas las 
actividades.

Participa 
activamente en 
la mayoría de 
actividades.

Participa de 
forma puntual 
con ayuda.

Apenas 
participa o 
rechaza la 
actividad.

Refuerzo positivo 
y 
acompañamiento.

Expresión 
oral y 
explicación 
de refranes

Explica con 
claridad, 
seguridad y 
buena 
comprensión.

Explica 
adecuadamente 
la mayoría de 
refranes.

Necesita 
ayuda para 
expresarse 
oralmente.

Presenta 
grandes 
dificultades 
para 
comunicar 
sus ideas.

Modelado y apoyo 
oral.

Respeto de 
normas y 
convivencia

Respeta 
siempre las 
normas y 
ayuda a sus 
compañeros.

Respeta las 
normas 
habitualmente.

Necesita 
recordatorios 
frecuentes.

No respeta 
las normas ni 
coopera.

Mediación 
docente y refuerzo 
positivo.

Creatividad 
en la 
elaboración 
del mapa

Participa de 
forma muy 
creativa y 
cuidadosa.

Colabora 
adecuadamente 
en la 
elaboración.

Participa con 
ayuda del 
docente.

Apenas 
participa en 
la actividad.

Apoyo 
individualizado.

Valoración Reconoce y Muestra interés Identifica No muestra Uso de ejemplos 
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Aspectos 
indicadores

4. Avanzado / 
sobresaliente

3. En proceso / 
notable

2. Iniciado / 
suficiente

1. No 
conseguido 

/ 
insuficiente

Observaciones / 
ayudas

del 
patrimonio 
cultural 
extremeño

valora la 
importancia 
cultural de los 
refranes.

y curiosidad por 
las tradiciones.

algunas 
expresiones 
populares.

interés por la 
actividad.

cercanos y 
motivadores.


