Actividad 1

Titulo: Taller “sabores de
Portugal”

Situacion de aprendizaje vinculada: “ Feira cultural
portuguesa”

Autor/es
Todo el claustro

Breve descripcion

El alumnado participara en un taller de cocina cooperativa donde elaborara recetas
tradicionales portuguesas como el bacalhau a Bras y la serradura. Organizados en
equipos heterogéneos, seguiran instrucciones visuales y manipularan ingredientes y
utensilios de forma auténoma, utilizando vocabulario basico en portugués relacionado
con los alimentos, acciones y utensilios de cocina. La actividad fomentara la
experimentacion, la colaboracion y el aprendizaje practico mediante la creacion de un
producto final compartido.

¢;Cuanto durara la actividad formativa completa?

La actividad tendra una duracion de una sesionde __ 1 hora.

¢;Qué tipo de espacio de aprendizaje es necesario?

La actividad se realizara en el pabellon.



¢;Qué tecnologia y/u otros materiales son necesarios?

Recursos tecnolégicos

e Ordenador, tableta o proyector para mostrar imagenes y recetas paso a paso.

e Altavoces o equipo de sonido para ambientacién con musica portuguesa.

e Presentacion visual o carteles digitales con vocabulario basico en portugués
relacionado con la cocina y los alimentos.

Materiales de cocina

Placas eléctricas.

Sartenes, cazuelas y utensilios basicos de cocina.

Platos, vasos, cucharas y recipientes.

Delantales y guantes de cocina.

Papel de cocina, servilletas y productos de limpieza e higiene.

Ingredientes
Para el bacalhau a Bras:

Bacalao desmigado.
Patatas paja.
Huevos.

Cebolla.

Aceite de oliva.
Perejil y aceitunas.

Para la serradura:

e Nata para montar.
e Leche condensada.
e Galletas tipo Maria.

Materiales de apoyo

e Carteles visuales con instrucciones sencillas.
e Tarjetas con vocabulario basico en portugués.
@® Manteles o mesas preparadas para trabajo cooperativo.




limpieza del espacio.

organizacion final.

limpieza y recogida

|
Pasos Tiempo | Papel docente Papel alumnado Tipo de
interaccion /
actividad
educativa
Presentacion del taller, | 5 min Guiar la actividad, Escuchar, observary | Gran grupo /
explicacion visual de mostrar imagenes y participar Actividad
las recetas y del explicar de forma respondiendo o guiada
vocabulario basico en sencilla los pasos a repitiendo
portugués relacionado seguir vocabulario basico.
con los ingredientes y
utensilios.
Organizacion de 5 min Organizar los grupos, Colaborar en equipo, | Trabajo
gruposy preparacion repartir materiales y preparar materiales y | cooperativo
de ingredientes y supervisar la seguir instrucciones.
materiales necesarios manipulacion segura
para las recetas de utensilios y
alimentos.
Elaboracion del 20 min | Acompaiiar, resolver Manipular Aprendizaje
bacalhau a Brds y de la dudas, supervisar y ingredientes, cocinar, | manipulativo
serradura siguiendo fomentar el uso de mezclar, decorar y y experiencia
instrucciones visuales vocabulario basico en colaborar
y practicas. portugués activamente con el
grupo.
Presentaciony 10 min | Coordinar la puestaen | Mostrar sus Interaccién
degustacion de las comun, favorecer la creaciones, participar grupal /
elaboraciones participacion y en la degustaciony Aprendizaje
realizadas. Recogida y supervisar la colaborar en la compartido




Preparacion

Durante la fase de preparacion, el profesorado establece los contenidos generales y
especificos que se trabajardn en cada uno de los talleres, relacionandolos con los
objetivos de aprendizaje y las competencias que se pretenden desarrollar. Asimismo,
organiza los grupos, selecciona y prepara los materiales necesarios, disefia las
actividades y adapta las propuestas a las diferentes edades y necesidades del alumnado.
También se coordinan los espacios, tiempos y participacion de las familias, asi como los
apoyos visuales y recursos necesarios para facilitar la comprension y el desarrollo de la
jornada.

Etapa y nivel
Todos los niveles

Producto final

El producto final del Taller 1 “Sabores de Portugal” sera la elaboracion y presentacion
colectiva de dos recetas tradicionales portuguesas: el bacalhau a Bras y la serradura. El
alumnado participara activamente en todo el proceso de preparacion, manipulacion y
presentacion de los platos, finalizando la actividad con una pequefia degustacion
compartida. Ademas, se expondra el vocabulario basico trabajado durante el taller
relacionado con los alimentos, utensilios y acciones de cocina en portugués.

Areas
Plan Portugal

Relacion con el curriculo

La situacion de aprendizaje “Feira Cultural Portuguesa” se relaciona de forma
interdisciplinar con diferentes areas y competencias recogidas en los curriculos de
Educacion Infantil y Educacion Primaria de Extremadura, favoreciendo metodologias
activas, inclusivas y competenciales.

En Educacion Infantil, la propuesta se vincula especialmente con las areas de:

@® Crecimiento en armonia, mediante el desarrollo de la autonomia, la participacion
activa, la convivencia y las habilidades sociales.

@® Descubrimiento y exploracién del entorno, a través del conocimiento de
elementos culturales, gastrondmicos y artisticos de Portugal.
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@® Comunicacidén y representacion de la realidad, utilizando diferentes lenguajes:
oral, artistico, musical y corporal.

En Educacion Primaria, la situacién de aprendizaje guarda relacién con:

@® Lengua extranjera (Portugués), favoreciendo la comprension y uso de
vocabulario basico en contextos reales y significativos.

Educacion Artistica, mediante la creacion de claveles, decoraciones de loza
portuguesa y otras producciones plasticas.

Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural, acercando al alumnado a la
cultura, tradiciones y simbolos de Portugal.

Educacién en Valores Civicos y Eticos, promoviendo la convivencia, el respeto
intercultural, la cooperacion y la participacion.

Educacion Fisica y expresioén corporal, a través de dinamicas grupales, juegos
y actividades musicales.

Asimismo, la propuesta contribuye al desarrollo de las competencias clave del curriculo
extremenfo, especialmente:

Competencia en comunicacion linguistica.

Competencia personal, social y de aprender a aprender.
Competencia ciudadana.

Competencia en conciencia y expresion culturales.

Evaluacion curricular del alumnado

La evaluacidon del alumnado sera continua, global y formativa, teniendo en cuenta el
grado de participacion, implicacion y adquisicion de los aprendizajes desarrollados
durante la “Feira Cultural Portuguesa”. Se valorara especialmente la participacion activa
en los talleres, la capacidad de colaboracién y trabajo en equipo, el interés por conocer
aspectos de la cultura portuguesa y el uso funcional de vocabulario basico en portugués
en situaciones précticas y ludicas.

Asimismo, se observara el desarrollo de la creatividad y la expresion artistica en las
producciones realizadas, asi como la autonomia y la capacidad para seguir instrucciones
y desenvolverse en actividades manipulativas y cooperativas adaptadas a su edad.

La evaluacion se realizard mediante la observacion directa, registros anecdaéticos,
rabricas sencillas adaptadas a las diferentes etapas educativas y la valoracion de los
productos finales elaborados en los distintos talleres.

Evaluacion del diseiio de la actividad



La evaluacion del disefio de la actividad se llevara a cabo mediante la valoracién del
grado de adecuacion de la propuesta a las caracteristicas, edades e intereses del
alumnado, asi como de la organizacion de los espacios, tiempos, recursos y talleres
planteados durante la “Feira Cultural Portuguesa”.

Se analizara el nivel de participacion e implicacion del alumnado, profesorado y familias,
la funcionalidad de los materiales utilizados, la adecuacion de las actividades al tiempo
previsto y la eficacia de la metodologia basada en talleres rotativos y aprendizaje
experiencial.

Asimismo, se valorard si la situacion de aprendizaje ha favorecido el desarrollo de las
competencias y objetivos planteados, el acercamiento a la cultura portuguesa y la
creacion de un ambiente inclusivo, motivador y participativo.

Para ello, el profesorado realizara una reflexion conjunta final utilizando observacién

directa, puesta en comln entre docentes y recogida de propuestas de mejora para
futuras ediciones de la actividad.

Ejemplo:

Aspectos 4. avanzado/ | 3.en proceso/ 2. iniciado/ 1. No conseguido / | Observaciones
indicadores | sobresalient | notable suficiente,bien insuficiente / ayudas
e

Participa
activament
een los
talleresy
actividades
propuestas

Utiliza
vocabulario
basico en
portugués
en
contextos
practicosy

ludicos.




Colabora de
forma
respetuosa
y
cooperativa
con sus
compafiero
s

Elabora
produccion
es creativas
relacionada
scon la
cultura
portuguesa.

Muestra
interésy
curiosidad
por las
tradiciones
y
manifestaci
ones
culturales
de
Portugal.




